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Accuell / Sante / News Sante / mal aux pieds

67 % des francais ont mal
aux pieds

Par Muriel Gaudin. le 19 octobre 2012




Le pied douloureux et déformé

m 30 a 50 % des personnes agées porteuses de
déformations

= hallux valgus

= griffe des orteils

m ¢peron calcanéen
= tendinite d’Achille

® névrome de Morton




Hallux valgus

vulgairement appelé
« oignon »

déviation du gros orteil
vers « Pextérieur »




Hallux valgus




Hallux valgus




Hallux valgus

A cause du chaussage ?




Hallux valgus

PLEASE BE AWARE!
= Itis potentially dangerous to wear high |




B Transmission familiale - 75%

m Maladies neuromusculaires (polio, AVC)

® Anomalie du collagene

B Maladies rhumatismales






Conflits d’orteils




m Adapter le chaussage




m Pédicure-podologue

Lucry Luxe

AT LE plED-TENDRE
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m Orthéses
-Peut améliorer les douleurs

-Ne limite pas la progression

-Volumineux




[ Hieux vaut dire : *Je vais me
faire opérer d'un Hallux
Valgus® plutét que : *Je vais
me taire rectifier ['oignon”.




B Chevron

m Arhrodese métatarso-phalngienne

m [ apidus

0 Chirurgie percutanee
























3 EN CHARGE
















Orteils en griffes




Orteils en griffes

Chirurgie mini-invasive . ,
« PJercutanee du Pied gg:lcgJ?énea
del Pie




Orteils en griffes




Talalgies — éperon calcanéen

UINTEGRALE

- ACHILLE 2
TALON i3




Talalgies — éperon calcanéen




Talalgies — éperon calcanéen




Talalgies — éperon calcanéen




Tendinopathie achilléenne

Achilles

Tendon




Tendinopathie achilléenne




Tendinopathie achilléenne

PATIENCE

Is A Virtue
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Tendinopathie achilléenne

FOOT& ANKLE
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Névrome de

Morton
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